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BENT Szakmai Kozosség
EmpowerHER Balaton 2024
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15 hozzaszolas 2 megosztas
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Imadom Hozzaszoélas Kiildés Megosztas
Kiss Evelin
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Elismerésem a szervezoknek. Nagyon
szinvonalas, hasznos rendezvényt
allitottatok 0ssze. Szeretettel

gratuldlok! g3 Y

O0% 88 9 hozzaszolas
O Q ® I
Imadom Hozzaszolas Kiildés Megosztas

9 Fanni Kadocsa
' Nagyon jo volt! Koszi! Szuperek

vagytok!!!!
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Nagy Veronika
236.- G

Almodtam egy nagyot és ma valéra valt. A
részleteket kés6bb mesélem el!

FootNotes Dance Company - Kovetem
1n -

&/ Az elsO felnbtt kortars project fellépés! &

@' BENT Szakmai K6z0sség - Empow... Tovabb
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Kata Simon
Szeptember 27.

‘EmpowerHER Balaton 2024
Idén ujra meghlvast kaptam a Balaton-felvidék N6i Vallalkozéi Konferencidjara, egy beszélgetés
moderalasara.

Kerekasztal beszélget6 tarsaim Renata W rd szewezetfejleszto tanacsado, Monika Szente,

longenvity egészségmentor, és biiszkeséglink, a parallmp|kon llés ni voltak. Temank voll
‘Batran félni, jelen lenni és tudatosan dénteni.

Szerintem j6t beszélgettiink, barcsak még tébb idonk lett volna! Készéném az élményt lanyok!

o mmnn VONRYERRNSONSY Q1Y W
et AN (11 d[r f,,vm

._lli oY

P5 PLUS




EMPOWER

Maté Beata eee X
@ 10ra - G

Amikor évekkel ezel6tt, Al Ghaoui Hesna Prima
Primissima dijas Ujsagiré, szerkesztd, riporter FELJ
BATRAN cim(i konyvét olvastam nem gondoltam,
hogy egyszer majd egy olyan konferenciara sodor az
élet ahol & lesz az egyik el6adé. g () igy mar nem
csak a konyv szerepel az "élménytaramban" hanem
ez a fotdzas is. Koszonet érte Eszter Nagyné Czuri,
Kolozsvari Zsuzsa és még sokan masok akik a BENT
Szakmai Kozosség-ben ennek a konferencianak a

-

szervezésén dolgoztak & &3
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% #financialwellbeing #healthandwealth
Szuper 2 napon vagyunk tal Balatonalmadiban a BENT Balatoni No6i
Vallalkozoi Egyesiilet altal szervezett EmpowerHER konferencian,
Balatonalmadiban.
Mindig kérdés volt nekem konferencidkon, hogy egy 2 napos konferencian,
féleg Ggy. hogy szombat a masodik nap, és rdadasul délutan, mennyire lesz

Iétjogosultsaga egy egy oras workshop-nak. De belevagtunk az
ismeretlenbe és szerencsére szuperul megleptek.

Hibatlan szervezés, szuper eldadok. tokéletes kapcsolattartas velink
eloadokkal, kiallitokkal.

Es hattérnek még egy j666 Balatont is intéztek. :)

Természetesen a téma a Financial Wellbeing és a vallalati juttatasok volt.
Ezek kapcsolata. Viszont mivel 98%-0s ndi Gsszetétele volt a
hallgatosagnak. igy eléggé elment a beszélgetés a gyerekek pénzigyi
oktatasa felé is. :)

Koszonjik a kapcsolattartast és a sok-sok segitséget Edina Tothné File!

Ui: 3 kommentekhez hamarosan érkezik egy par visszajelzést 3 workshoprol

)
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A mult hétvégén egy fantasztikus ndi vallalkozai
konferencian vettem részt, ahol inspiralé eléaddk és egy
igazan szuper szakmai kozosség vart. Rengeteg
inspiracio szallt ram a nap folyaman, és olyan érzés jarta
at a lelkemet, ami nehéz szavakba Gnteni.

A szakmai fejlédés és az onbizalom novelése fontos
szerepet jatszott a rendezvényen. Hallottam olyan
torténeteket, amelyek megmutattak, hogy a kihivasok és
nehézségek ellenére is lehetséges a siker. Az el6addk
batoritottak benntinket, hogy merjiink nagyot gondolni
és lépni az almaink felé.

Az egész rendezvény alatt rendkivil motivaltan és
energikusan éreztem magam, és Uigy érzem, hogy ez az
élmény megvaltoztatta a szemléletemet és
hozzadllasomat az Uzleti vilaghoz. Rajottem, hogy a
kozosség ereje hihetetleniil fontos, és hogy a :
tapasztalatok megosztasa és az inspiracié megtartdsa a
kulcs a fejlédéshez.

Koszonom mindenkinek, aki részt vett ezen a
fantasztikus eseményen, és remélem, hogy hamarosan
Ujra taldlkozunk egyditt inspiralédni és tanulni!

Koszonom a szervezdknek nagyon profik i,

ThwesatasivaL
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EMPUWER ﬁ Minner Extra i 5 ¢ 3 Minner Extra =

Szabo Agnes - 33 p. - [B
@ Mandé Milan - 12 6. - &
A hétvégi balatoni rendezvény egyik meglepé

Balatoni Uzleti stratégia miatt vagyok itt? Inspiralédni csticspontja volt, hogy a hatsé sorban sutyorogva

. jottem az biztos! diskurdltunk Mildnnal & Sikerrél, néi vallalkozdkrdl,
EmpowerHER Balaton 2024 konferencian vagyok. Tébb tévhitekrél stb. Szélitsatok le ti is batran, ha még nem
ilyen szervezédés kellene itthon, mint a BENT Szakmai ismatitek sZemoiyesen; tyiag kedvas: @
Kozosség [,

Apropé! 4 évszakos Balaton, mint koncepcid? https://
minner.hu/szezonalis-vs-negy-evszakos-balaton-uj-
uzleti-lehetosegek/




EMPOWER Szab6 Agnes BENT Szakmai

R Anita Ujvary jelenleg itt van:
Kozosseg és Anita Ujvary Pibe: y % 4
tarsasagaban tartézkodik, itt: = Magtar Balatonalmadi
% Balatonalmadi szept. 29. - §
Ao , ) Tobb, mint 6 hénap szervezeés utan,
Kulonleges helyszinen szivmelengetd pénteken és szombaton rendeztiik meg
élményekkel gazdagodva &3 & .
_ az EmpowerHER Balaton 2024 , uzleti
konferenciat.
Végtelenul halas vagyok a BENT Szakmai
Kozosseg-nek, hogy részese lehettem
ennek a fantasztikus rendezvén... Tovabb
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@ Amnesty International Magyarorszag © itt van: Balatonalmadi

19
NG vezetdk - vezetés noi szemmel” kerekasztal beszélgetésen vett részt Dr. Csernus Fanni nemek
kozotti egyenl6ség szakértdnk az #EmpowerHer Balaton Gzleti konferencian.

A résztvevik ezen til betekintést nyerhettek a #Lépéselony tréningtinkbe is, ami a nemek k&zétti
egyenléséggel kapcsolatos tudast segit elmélyiteni.

Ezek az alkalmak lehetdséget teremtenek arra, hogy megosszuk egymassal tapasztalatainkat,
dilemmainkat, kérdéseinket, és lépéseket tegyiink a nemek k&zotti egye... Tovabbiak
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Fantasztikus néi vezetokkel beszélgettem az

EmpowerHER Balaton 2024 konferencian ¥
Imadtam minden percét! Tul gyorsan eltelt az az 50

perc! &)

BENT Szakmai Kozosség
n-Q

NGi vezet6k Baumit Magyarorszag Bridgestone
Hungary Valeo Veszprém Amnesty Int... Tovabb

L |

Melinda Topolcsik jelenleg itt van:
A Magtar, Borok és Rendezvények

Haza
16ra - 82

Igazan izgalmas, elgondolkodtatd beszélgetésben
volt részem most szombaton a BENT Szakmai
Kozosseég altal szervezett EmpowerHER Balaton
rendezveény ,NOi vezetdk - Vezetdk ndi szemmel”
kerekasztalon.
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Yvonne Dederick, CPA, CPMI...

) Partner, Boyden Global
Executive Search
1d-®

Supporting women entrepreneurship at the
region of Balaton was truly inspiring! Had the
opportunity to share experiences through a
workshop with Andrea Hajos at a two-day
conference organized by BENT Egyesulet. This
association is dedicated to empowering women
in the region. Grateful for being part of this great
initiative! #empowerherconference
#womenentrepreneurship #mentoring

andrea hajos - Elsé
Financial & Strategic Advisor | CEO
propeller.hu , nuus.hu

1Th-®

Balatoni kotédésem miatt kiilonosen orom volt
szamomra, hogy részt vehettem és workshopot
tarthattunk Yvonne Dederick, CPA, CPMI
mentortarsammal a hétvégi EmpowerHER konferencian.
Az esemeény lehetdséget adott arra, hogy -nem csak néi
- vallalkozdkkal és szakemberekkel megosszuk lzleti
mentoralassal kapcsolatos tapasztalatainkat, és kozosen
keressiink Uj utakat a fejiédéshez.

Azt is megerdsitette bennem, hogy a helyi kbzésségek
és egymas tdmogatdasa kulcsfontossagu a sikeres jovo
épitése érdekében. Halas vagyok, hogy részese
lehettem, és gratulélok a szervezéshez! ¥ &3

#EmpowerHER #BENT szakmai kozosség
#uzletifejlodés #konferencia #workshop #Balaton




Renata Weinhardt

Szuper hétvégénk van az £ konferencidn. Inspirdlé kerekasztal
beszélgettiink lliés Fanni parachimpikon (széval Szente Monika longevity mentorral
batorsagrol, jelenlétrdl, dontéseinkrél. Egy helyett 2 Belsé Iranyt workshopot is tartottunk tobb
mint 45 résztvevivel, Al Gaudi Hesna részvételével és a legfitalabb résztvevdnk is nekiink volt.

Beneford
Oktober 4. 16:41-Q

Halas szivvel koszonjik az werHER Balaton 2024 zleti konferenda szervezdinek, a

nek ezt a fantasztikus és tartalmas két napot! A '». Az esemény tele volt
hasznos el6adasokkal, izgalmas workshopokkal és mély, inspiral6é beszélgetésekkel, amelyek friss
energiaval és (j nézépontokkal gazdagitottak benninket.

Kulon oralink az itt szerzett () kapcsolatoknak is, amik hosszabb tavon is hozzajérulnak majd a
kozos fejlédésinkhoz. Fantasztikus egy ilyen épitd és tamogatb kozGsség részeseinek lenni. Nagy
Izgalommal vanuk a jovében egyiittmikodéseket és tovabbi rendezvényeket!
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3 Reka Vamosi - Elss

Project Manager at University of ...
Tnapja* ®

A BENT Balatoni N6i Vallalkozoi

Egyesiilet #EmpowerHERBalaton

rendezvényén egy nagyon inspiralo

kerekasztal beszélgetésben vettem

részt, a tartos siker titkat jartuk korul Dr.

Kovari Edittel, Bandi Klaraval és Pato

Sandorral. (22 Pannon Egyetem GTK -

University of Pannonia

FBE #siker #ndivezetok #foryou #balato

n #nodivallalkozok #tudatossag

‘i _ Y ™ P
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Szeretek okos emberekkel kozosen gondolkodni.
Hétvégén ~110 fantasztikus nével és néhany ferfi
tarsammal gondolkodtunk egyiitt a N6i vezetdk
kihivasairdl tartott el6éadasom soran arrdl, hogyan
tudunk egy 6sztonosen Command&Control (utasitas
és szamonkérés) mikodésu vilagban a ndi
erosseégekre tudatosan épitve Trust&Inspire
(Bizalmon és Inspiracion alapuld) megkozelitést
megvaldsitani és a jelenlegi munkaerépiaci és
gazdasagi novekedési elvarasokkal 6sszehangban
lévs, eredményes és onazonos vezetéként mikodni.
Koszonet a BENT Szakmai Kozosség altal szervezett
kétnapos EmpowerHER Balaton 2024 lzleti
konferencianak.

Egyébként tudtatok, hogy Ultra Fast Fasion nem is
azt jelenti, hogy reggel radugrik egy ruha a
szekrénybdl és kész is vagy? :) Nekem eddig a
kapcsolodasom a divathoz annyi volt, hogy
reggelente Ugy nézek ki, mert egy Zara modell,
viszont ezen a konferencian még ebben a témaban is
komoly elérelépéseket tettem. Es ha idén nem is
voltal ott, ezzel a kis videdval talan mas vezetdknek is
inspiraciot adhatok: https://www.youtube.com/watch?
v=BLVceFhXmZw

o Imadom Q Hozzaszolas
Q0 148

3 Simonovicsné Szijjarto Linda
i Szuper el6adas volt

7 6. Tetszik Valasz

10|




EMPOWER - =

@empowerHerBalaton
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w20 evvel ezelott meg nem letezett olyan szakmai kozosség, ahova a vallalkozasommal kapcsolatos

Il Igazan felvillanyozo volt ennyi céltudatos és eltokelt noi vallalkozo és vezeto kozott toiteni a

Gabriella Bodi §# energikus - Kolozsvari Zsuzsa £: Fanni Kadocsa tarsasagaban
Sn-H

Vezetokent a mi felelosseégunk és kivaltsagunk hogy olyan dontéseket hozzunk ma.
amelyekert a jovo generacioi halasak lesznek.

Ez volt 3 kOzpont 12maja a A jovo itt van! Vezetes uj fokuszban” panelbeszélgetésinknek, ahol
Veronika Pistyurral, Barna Eraval, Albert Sarospatakival s Edina Tothneé File tudatos
moderalazaval beszelgetiunk

Szerteagazo beszelgetesunk soran kitertunk arra iz, hogyan teremthetunk vezetokent olyan
kornyezetet, ahol az alulismert &s marginalizalt munkavallalok kibontakozhatnak, biztonsagban
grezhetik magukat s elérhetik t2ljes potencialjukat

Orémmel tapasztalom hogy ezek a3 temak egyre nagyobb terat kapnak a nyilvanos
parbezzedekben

kihivasaimmal, kérdésesimmel fordulhattam volna, vagy ahol a sikergimet velem egyUtt Unnepelték
voina - ezert is volt szamomra kilondsen fontos es erot ado, hogy része lehettem az EmpowerHer
konferancianzk

Halas vagyok Seres Nikinek és a BENT Szakmai K6z8sség a meghivasert, és hogy ilyen inspiralo
kozoszseg rezzeve valhattam.

napot. @
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G&D Kezmives Cuktéada és Pekség Balatonkenese — BENT Szakmai Kozosség &
tovabbl 4 ember t an, itt: Vorosberény Kolostor és Kerényi Imre Kult-

di - Y

¥ Nagy megtiszteltetés ért minket ezen a hetvegen' -

antasztlkus érzés, hogy részt vehettiink a & ; ' altal szervezett |
4 eseményen, ahol mi b|7t05|t0ttuk az ellatast! |9

konferencia szervezdi teljes szivvel és kiemelked6 szinvonalon gondoskodtak a programokrdl,

ig a meghivott eléadok érdekes és hasznos tudassal lattak el a részivevéket. Mi pedig
joyekeztiink magas minbség(, testet és lelket melengetd taplalékot biztositani. =" 4
zgalmas izekkel talaltunk ebédet, és kinaltunk magas minGség( kézmdves kenyeteket =3
e ksutemenyeket a sziinetekben, melyhez nagyban hozzjarultak a '

) Bal e kollégai is. g &
természetesen a kavé sem maradhatott el, hiszen ezzel is hozzajarultunk a rendezvény

ikeréhez, a mindséqi 1d6 eltoltéséhez, a j6 hangulathoz és a kapcsol6dasokhoz! @

oszonjiik, hogy részesei lehettiink ennek a fantasztikus eseménynek, és gratulalunk a
zervezOknek és résztvevbknek! 4 &
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Az EmpowerHER Balaton 2024 konferenciat kis
csapat szervezte a BENT egyesiiletbdl, szivink-
lelkiink beleadtuk.

Balaton és kornyéke vallalkozoi, vezet6i
kapcsolddhattak. Szakmaztunk, nevettiink... Egyutt
voltunk.

Micsoda er6 van az osszefogasban, egymas
tamogatasaban, tudasmegosztasban.

Szerencseés vagyok, hogy ilyen kozosségek tagjai
lehetek:

4

Interim.hu, az Interim Kft.

Dora Markovits Ugyvezetonk kerekasztalt vezetett a
konferencian, Laszlo Steiner tulajdonosunk,
mentorunk ebben is tamogatott minket, Bea Csiszar
kolleganém, akire mindig mindenben szamithatok.
(love&peace :))

BENT Szakmai K6zosség

Elképeszt6 csapattal, mar masodszor is
megszerveztiuk. Koszi Csajok, hogy ilyenkor
t&latoninak érezhetem magam. @

Csaladom

Buzas Gabor "mi lenne velem nélkiled?" & ¢a
Kodszonom, hogy azt csinalhatom, amit szeretek és
kozben tudom, hogy a kislanyaink a legjobb
kezekben vannak. (Még egy workshoppunkon is részt
Vettél.‘_-._.)

#empowerHER #bent #interim #mentalhealth

#szakmaikozosség
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Szabo Katalin Erzsébet X
» Mmegosztott egy emléket.
10ra - a*

Az els6 EmpowerHer-6n még almodozoként :)

1 éve

Nézd meg az emlékeidet. >

9 Szabo Katalin Erzsébet ezen %7 vesz

részt: EmpowerHER Balaton
2023. szept. 29. - &%
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